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Motivy sledovani sportovniho zapoleni @V

e Zprostfedkovany uspéch

Potieba spolefenské prestize a sebeucty, které mize jednotlivec ziskat
na zakladé ztotoznéni s Gsp&¥nym subjektem
e Ziskani znalosti
Potieba znalosti druZzstva ¢i sportovce prostfednictvim interakce a medialni
spotieby G}
e Estetika X
Ocenéni uméleckého dojmu sportu
® Drama ‘
Potieba vyvolat napéti stimulované dramati¢nosti sledovanych aktivit
o Utk
Potieba nalézat unik od prace a béznych aktivit kazdodenniho Zivota
e Fyzicka piitazlivost sportovcd (-\/\
Sledovani sportu kvuli fyzické pfitazlivosti sportovet nebo jejich skupin /\~N7
* Fyzické dovednosti sportovet

Ocenéni fyzickych dovednosti ¢i dobrych tymovych vykoni
e Socialni interakce O

Potieba interakce a socializace s cilem dosazeni sounalezitosti /




Vyssi odborna

Peloponeska valka (431-404 pr.n.l.)
Vitézstvi Sparty -> podlomeni postaveni Athén jako oblastniho hegemona

Zchudly méstsky stat Athén -> socialni polarizace-> nizsi prijmové skupiny vénovaly vétsSinu ¢asu
obZivé a na télesnou a dusevni kultivaci nemély kapacitu

V Zivotnim stylu klasického obdobi pokracovaly nadale jen privilegované/urozené vrstvy

Potieby
seberealizace:
nalézt sebenapinéni
a realizovat
vlastni potencial

Estetické potieby:
potieby symetrie, fadu a krasy

Kognitivni potieby:
potreby védét, rozumét a zkoumat
Potieby uznani:
potfeby dosahnout ispéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani
Potfeby sounalezitosti a lasky:
potfeby druZit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit

/ Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci \

/ Fyziologické potreby: hlad, Zizen apod. \




Gymnasia: e
Prostredi fascinované lidskym duchem a jeho moznostmi

Vzdélani = nova ustredni hodnota zivota v Athénach

Protagoras Sokrates Phitia g

Sofisté = utitelé moudrosti Obvinén z kaeni mlidese Teélesni vychova Aristoteles

Clovék je mirou viech véci. Vim, %e nic nevim. piipravujici na valku Péstovani muznosti a
Gymnicki uméni zbavujici ~ =asy-
télo zmektilosti Pouze védecka a vefejna

¢innosti ve volném case.
Béhem 4. stoleti prestava platit spolecenska shoda o bezpodminecné fyzické zdatnosti vsech obyvatel,
protozZe je nahrazena pozadavkem univerzalniho dusevniho vzdélani.

Reckd touha vyniknout se prestava projevovat ve sportu s presouva se do oblasti intelektualniho soupefeni.




Aristotelovo schéma dramatu

ZAKLADNI SCHEMA IDEALNI LINIE DRAMATICKEHO DEJE
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Psychické roving divika. 1. pred vstupem do divadie
2. nha pocdtku hry
:3. ma yrcholu hry

'4, na konci hry




Odklon od fyzického standartu

Budovani placeného zoldnérského vojska -> vidina vydeélku privadéla do armady
jedince primarné fyzicky zdatné-> nékteri z nich diky svym dispozicim pozdéji
specializovani jako zavodnici z povolani

"athlétos" - muzi vyskoleni dlouhym a peclivym tréninkem k jedné discipliné

Bohati obCané ztraceji o sportovni zapoleni zajem ->promeéna slavnosti v lidovou
zabavu + zdrsnéni, hrubnuti vkusu prihlizejicich =zavody se méni v podivanou, v
niz divaci hledaji hlavné dramatické, napinavé a vzrusujici momenty -> krasa
nahrazena surovosti

Nejzadanéjsi odvetvi: zapas, box a pankration
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Caestus - kovove vyztuzeni pésti ovazané reminky

Kritérium zapasnika 4. stoleti: sila vystupnovana do krajnosti
Nevzdélani primitivové nepouzitelni v podminkach bézného zivota.
Kompenzace stradani skrze popularitu a odmeény uspésnych zavodnik




‘Karikatura tézkého atleta. Recko,

helénistické o
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u Pisy v Olympii se prostira, nebg X
vyhral-li p&staf boj 2a cetnych bolegunper K
nebo ten strasny zdpas, jenz Eankration s?;czo:ran’
e,

d by mu dal téz dar, jens
Sn?fé'e t}(’) by mél snad i tJen, kzilébgd?gig?t?zé tl;ou T
Neni v§ak hoden toho jak ja! Neb nag sflu :ln o5
lepsi i nad koni béh moudrosti na¥ je dar v
Avdak o této véci se soudiva nadmiry slepé . -
je to viak zvr.écenf’l VEc, silu i nad moudrost kl4st.
Je-li piec v obci muz, Jenz vynika v zapase péstnim
zna-li snad patery boj, zna-li i v k¥izku se bit.
nebo méa rych!é nohy (coz zvlastni poziva slavy ,
z toho, co silny muz v zavodech dokaze kdy),
tim se nezlepsi stat, tim nevzniknou leps{ mu ¥ady ;
velice maly to zisk pro obec, jestlize kdo
na brezich feky Pisy si ziskd vitézny vinek.
- Vzdyt prec takova véc necini tuénéjsim stat ™)

Xenofanés, prelom 6. a 5. stoleti pred nasim letopoctem




Vyssi odborna
Skola

Upadek télesné kultury

* 4, stoleti - prevazujici lokdIni charakter drive vSereckych slavnosti (fada vitézl pochazejicich
predevsim z okoli Olympie)

e 388 pf.n.l. - prvni dolozeny priklad korupce na olympijskych hrach (boxer Eupolis z Thessalie
podplacejici konkurenty, potrestan financni pokutou)

Zanes (sochy porizené z pokut), pfipominajici nutnost dosahnout vitézstvi pripravou, nikoliv
penézi.

e Pokles poctu lidi provozujicich télesna cviceni klesa + ti, kdo setrvali v tradici, tak necini
spontanné, ale kvuli raddm lékarské gymnastiky

Zuzeni aktivni zakladny+ socialni polarizace + rozdvojeni (atletika z povolani x hygieiné (pasivni
péle o télo) = Upadek té&lesné kultury v antickém Recku
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Helénistické obdobi, 338-146 pred nasim letopoctem

»  Recké dédictvi jako spojovaci prvek pro kulturné a naboZensky nesourodda tzemi dobytd Alexandrem
Velikym (jeho uéitelem byl Aristoteles)

Nové méstské staty spravovany urcitou formou samospravy, ale vzhledem k celku jich chybéla politicka moc
= umrtveni vnitiniho politického Zivota a proména Zivotniho stylu (nardst vyznamu mikrokosmu vSedniho

dne, zajem obyvatel o sebe samé)

Epikuros: ,Véru nevim, co bych mél pokladat za dobro, odstranil-li bych slasti chuti, slasti lasky, slasti zvuku
a krasnych tvar(."

Nova komedie - bez politické aktualnosti a kritiky vefejného Zivota, hra s komickymi situacemi a stastnym
koncem s cilem prfedevsim pobavit divaky. V literature se objevuji povidky, romany a milostna vypravéni.

Télocvik povazovan za neplodnou ztratu ¢asu a gymnasium za misto lenosSeni.

Rostouci pocet nesvobodnych, nevzdélanych, necivilizovanych lidi odmitajicich védu a ve své prostoté
vyhledavajici mystéria, nabozenské predstavy a nadprirozené vysvétleni zZitého svéta.

Reckd télesna kultura nenalezla v prostiedi pudd, vaéni a orgiastickych obfad( misto.
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Skola zaklad



https://www.youtube.com/watch?v=MxbJKOQAC8s&list=PLqZ6EfSySq1dXdONlBBWTYlCdXGrHM2_F&index=7

Apeninsky poloostrov, Etruskové, 1. tisicileti pr.n.l.

"Etruska meésta charakteristicka obdélnikovym nameéstim v centru zastavby, kde
bylo moZné poradat verejné hry véetné zavodu vozU za pritomnosti znacného
mnozstvi divak(d." Vitruvius, fimsky teoretik architektury

Sportovni Cinnost byla formou obzivy pro uzkou skupinu a zdrojem napinavé a
vzrusujici zabavy pro masy.

Divak, ktery nema vlastni zkusenost s tréninkem a naro¢nymi vykony, dychti po
vnéjsich senzacich stupnujicich napéti.

* Kult téla (nahota jako ndpodoba/bederni pds pro participujici), vuméni
detailni zobrazeni predevsim obliceje

* Divacky sport, pozornost vénovana nikoliv prozitkim aktérd, ale dojmim
prihlizejicich




Rim

Plvodné osada s vystavni infrastrukturou a sofistikovanou kanalizaci
organizovana jako kralovstvi

475 pr.n.l.: republika (péce o télo spojena vyhradné s vojenskym
vycvikem)

3. stol. pf-n.l.: etablovani Rimské namisto Etruské kultury

= vojenské aspekty, racionalismus, ucelovost, usili o rad a organizaci
Od 27 pr.n.l.: cisarstvi jako instituce odvozena od jména Julia Caesara
-milionové velkomeésto =moc, bohatstvi, slava = pocit nadrazenosti
hrdych Riman

-zvetsujici se skupina proletariatu




Mauretania

Germansa
Supenor
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The Roman empire at its
greatest extent in AD 117

Armmcnia

AsTyTia

Mesopotamis




Rimské lazne, thermae

- Dioklecianovy, Trajanovy, Titovy a Caracallovy

-zakladany vsude v zahranici, kde se upevnila rimska moc

* ->jizni Rusko, Francie, Spanélsko, Afrika

 kromeé odpocinku pro télo také poslucharny, knihovny, klubovni a

zabavni mistnosti

- palestry nahrazovany micovnami, protoze micové hry se na rozdil

od zapasu tésily v Rimé oblibé (Rimané Feckou atletiku nikdy

neprevzali, nerozuméli ji a pohrdali ji)

e vstupné nizké nebo zadné, pristup pro vsechny rimské obcCany bez
ohledu na majetkové pomeéry

https://www.youtube.com/watch?v=-77eLtrRjhA



https://www.youtube.com/watch?v=-77eLtrRjhA

Rimsu profesioné.lnl atleti
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Give them bread and
circuses and they will

never revolit

~ juvenal

,panem et circenses”— chléb (jidlo) a zabava (hry)

Zajistovani verejné prizné ne prostrednictvim dobré spravy uradu, ale odvadenim
pozornosti verejnosti skrze uspokojovani nejnizsich pudovych potreb a prani.

Kritizovano sobectvi a nezajem o zalezitosti vyssiho radu



Ludi — verejneé hry
1. stoleti pf.n.l.: cisarstvi

= umrtveni politické aktivity obyvatel -> jedinym ventilem byly verejné hry

Proletariat zastavajici prilezitostnou praci = slabé ekonomické moznosti a
nebezpecné dlouhy volny cas

Hostitelé/organizatofi her platili obCerstveni zvétsujici se skupiné proletariatu a
uroven pohostinstvi vyrazné ovliviovala prizen, s jakou se dany panovnik u
Sirokych vrstev setkal.

Slavnosti na pocest vojenskych vitézstvi cisaru i u prilezitosti jejich Zivotnich
jubilei.

(ve 4.stol. naseho letopoctu az 176 dni v roce)
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Ludi circenses, hry v cirku

Zavodni stdje — factiones (zeleni a modfi (plvodné Cerveni a bili)

Start zavodU — vhozeni bilého $atku do zavodni drahy poradatelem, nékdy také samotnym cisafem

Koncové mety slouzici k otaceni sprezeni — kriticka mista plna tragickych nehod — vysoka umrtnost
vozataju

Systém dvou staji: Zjednodusené schéma pro divaky, ktefi nefandili jednotlivym atletim ani konim,
ale pouze jedné ze dvou staji —pocit aktivniho zapojeni pro vsechny pfitomné.

JTito lidé vénuji vSechen cas, co Ziji, vinu, kostkam, nevéstinciim, rozkosim a divadlim. Circus
Maximus je pro né chramem, pribytkem, snémem i veSkerou nadéji jejich tuzeb. Na nameéstich,
krizovatkach, Sirokych ulicich a shromazdistich Ize vidét mnoho shluklych skupin, jak se pfou o
vysledky zavodU.....nékteri dokonce prohlasuji, Ze se mlize zhroutit stat, nezvitézi-li jejich zdvodnik. A
v den zavodu se jesté pred rozbreskem fiti vSichni do cirku, by ziskali dobré misto.”

Ammianus Marcellinus, 4. stoleti pfed nasim letopoctem
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Hry v amfiteatru

* Gladiatorské hry: v lidské historii nezopakovany pocin co do, monumentality a velkoleposti, pristup

proveditelny diky neexistujicimu konceptu humanity.

= valecni zajatci, trestanci, otroci, najimani chudi fimsti obyvatelé
Polovina prvniho stoleti naseho letopoc¢tu— Colosseum, kapacita 50 000 divak{
Trajanus (1.stol. n. 1.) — 10 000 muz{

,Moritori te salutant” — Ti, kdoZ jdou na smrt, té pozdravuiji

* Venationes, zdpasy s divou zvéfi: https://www.youtube.com/watch?v=RimA-W4zsMo

a) Cirkusové predstaveni cvicenych a ochocenych zvirat

b) Boj zvifat navzajem, boj zvifat se ¢lovékem (zapasnici se zvifaty -bestiarii)

Pantomimicka predstaveni, (Tunica molestra — obtiZznd tunika z materialu podporujiciho samovzniceni)

Naumachie- vodni souboje, pfedvadéni ndmofnich bitey, tisic veslar a vojaka, velké ryby a podmofsti
zZivoCichové



https://www.youtube.com/watch?v=RimA-W4zsMo

Nastup noveé ideologie a nové doby

Vzestup krestanstvi-> negativni postoj kvuli plivodné
likvidovanym zastancum nové viry béhem her v amfiteatru +
podstata krestanstvi bojujici ve jménu posmrtného spaseni
proti vSem pozemskym radostem.

,KUn je sice uzitec¢ni zvire, ale kdyzZ je donucen k zavodum,
prestava byt darem od boha a stava se nastrojem dabld.”

Tertullianus (cirkevni spisovatel), 2. stoleti naseho letopoctu




Zaverecneé opakovani
Proc ve zchudlych Athéndach ubylo lidi péstujicich télesnou kulturu v duchu

kalokaghatie?

Jak se ve slozen vSereckych slavnosti promitla skutec¢nost, ze je divaci povazovali za
pouhou podivanou?

U koho byla nejvétsi pravdépodobnost podvodu na panhelénskych hrach? O jakych
moralnich kvalitach toto chovani vypovida?

Existuje vztah mezi politickymi pravy a mirou obc¢anské angazovanosti? Mizeme
projevy hledat také v oblasti télovychovy a sportu?

Co byly dva zakladni rozdily mezi feckym a fimskym naziranim télesnych aktivit?
Co znamena koncept ,,chléb a hry“?
Proc se cisafi snazili ziskat naklonnost proletariatu?

Diky ¢emu mél Rim zaji$té&ny pfisun otrok(l a divoké zvifeny?




