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ODLOZILI OLYMPIJSKE HRY."

VOJTECH ZAMAROVSKY



DEJINY
&
TELESNA KULTURA

Prezentismus

Antické i1dedly
Olympijska historie
Sportovni interpretace

Diskutabilni témata



ATMOSFERA
DOBY

Otrocka prace jako pilif osobni
a politické svobody

Absence hladu a nedostatku
Volny cas jako predpoklad
vyS$si realizace ¢lovéka
Télesné predpoklady
nadrazené duSevnim

Aristoteles: ,, Télo je treba cvicit
driv nez rozumovou schopnost.”



FYZICKA
Z DATN O ST Efébie (\.fojen.ské S|l.sza') .

Gymnasion (filosofie, rétorika)

A % I STO KRAC I E Palaistra (télesna vychova, zapas, gymnastika)

P jVO D N E Z NAK Gramatisté (Cteni, psani, pocty), Kitharisté (hudba, zpév, hra na hudebni nastroj)

v s s
T :{ I D N I Vychova k télesné zdatnosti zakladem vzdélavaci

NAD RAZE N O STI pripravy mladych lidi na Zivot

paidagdgos = puvodné jen privodce chlapce do Skoly,

J

zpravidla otrok




CTIZADOSTIVI HELENI

Blaho jedince ~ blaho méstského statu

Sport je nejbezpecnéjSim ventilem souté ] ivosti a touhy po
excelenci

Celospolecenské presvédceni, [1 e oban ma cvicit

Idiétés = obCané duSevné nebo télesné nezpisobili,
respektive svévolné odmitajici ucast na télesnych cvic¢enich
Kalokaghatia (kalos- krdsny, agathos- dobry), zanedbanim

lidského téla se spole¢nost oslabuje, zanedbanim lidského
mozku se spolec¢nost ohlupuje.




Bia (nasili)

Pallas (boj)
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‘Temple of Zeus

Avanapéaoraon rou 1cpol ¥ng Olupniag
Reconstruction of the sanctuary of Olympia
Rekonstruktion des Heiligtums von Olympia

Reconstruction sign at ancient Olympia. Annotated by Ancient-Greece.org







ISTHMICKE HRY, 572 PRED KRISTEM

POCATKEM JARA, VZDY DRUHY A CTVRTY ROK OLYMPIADY
DLE POVESTI ZALOZENY POSEIDONEM, S AKTIVNi UCASTi BOHU A POLOBOHU
VITEZOVE 0BDAROVANI VENCEM ZE SMRKU, SYMBOLICKYM STROMEM POSIEDNA



PYTHICKE HRY, 582 PRED KRISTEM

LETNi MESICE, 0D POCATKU NEKOLIKADENNI
KULT BOHA APOLLONA, PREMOZITELE OBROVSKEHO DRAKA PYTHONA
MUZICKE SOUTEZE -> KITHARISTE OPEVUJICi APOLLONA



NEMEJSKE HRY, 573 PRED KRISTEM

SMUTEGNI HRY K POCTE UMIRAJICIHO BOHA VEGETAGNIHO CYKLU
LETNi MESICE DRUHEHO A CTVRTEHO ROKU OLYMPIADY

VITEZOVE ODMENENI VENCEM Z MIRIKU



A TE

PANHELENSKE HRY
(NARODNI VSERECKE SLAVNOSTI)

Pravidelné setkavani na spolecenskych slavnostech = stfedobod
jindy politicky a kulturné rozdrobeného reckého svéta

olympiada = Ctytleté obdobi, periodos = kolobéh, cyklus
jednotlivych udalosti

776 pr.n.l., pocatek feckého kalendare

500-600 zavodnikt, 40-45 000 divakad, vstup zdarma
Empedokles, Demosthenes, Thales, Euripides, Sokrates, Platon
Ekecheiria = ,zdrZzeni se rukou od zbrani“, posvatny mir

- zakaz vstupu se zbrani do Olympie

- volny prlichod a navrat do dé&jisté her

- zakaz valek a nasilnych ¢ind v dobé konani her.




PODMINKY UCASTI

Svobodny Rek pfisluiny do nékterého mésta

Nesmél se provinit hrdelnim nebo jinym
tézkym zloCinem, nesmél byt v klatbé

Musel absolvovat a dolozit minimalné
desetimésicni trénink a zvladnout mésicni
pripravu v Elidé

Cizinci a otroci pouze jako divaci, stejné tak
svobodné Zeny. Zakaz vstupu vdanym zenam.

Herdia — zenské hry, slavnosti spojené s bohyni

Hérou



776 pi.n.l.

dromos (zavod v béhu na jeden stadion =192,27 m.)

724 pr.n.l.

diaulos { zavod na dva stadiony = 384,6 m.)

720 pr.n.|

dolichos (zévod na 7, posléze 12, nakonec 24 stadionu)




ORSIPPUS Z MEGARY




dromos (zavod v béhu na jeden stadion =192,27 m.)
diaulos (zavod na dva stadiony =384,6 m.)
dolichos (zavod na 7, posléze 12, nakonec 24 stadionu)

palé (zapas)
pentathlon (pétiboj)




PALE

PALE ~ dnesni feckofimsky zapas
Boj ve stoje, kdy vyhral ten, ktery tfikrat donutil soupere dotknout
se kolenem zemé.

ZAKAZ: udery, chvaty na pohlavni organy, nesmély se ohrozovat
oCi, nesmélo se kousat a Skrabat, nesmél se opustit vyhrazeny
prostor

Systém vylucovaci metody, sloZeni dvojic uréené losem.




PENTATHLON (BEH, SKOK DO DALKY, HOD
OSTEPEM, ZAPAS, HOD DISKEM)

Halma = skok daleky
Kratky, nékdy [ adny rozbéh

Haltréres = specialné tvarovana kovova zaval i

Svih zvysujici odrazovou rychlost a thel vzletu, letova faze bez rotace, odhozeni prodlul | ujici
doskok




HOD OSTEPEM




HOD DISKEM

Kamenny, na povrchu zdrsnény disk

Nestejna velikost a vaha na jednotlivych
hrach

FrantiSek Janda Suk — vzktiSeni techniky
odhozu s otockou



dromos (zavod v béhu na jeden stadion =192,27 m.)
diaulos (zavod na dva stadiony =384,6 m.)
dolichos (zavod na 7, posléze 12, nakonec 24 stadionu)

palé (zapas)
pentathlon (pétiboj)
ctyrsprezi koni s dvoukolovym vozem

pygme ( box)




PYGME

Box = povoleno vSe kromé chvat(, drZzeni soupere a uder(
na pohlavni organy

Zvitézil ten, ktery donutil soupere, aby se, neschopen
dalSiho odporu, vzdal, nebo srazil druhého na zem tak, aby
zGstal bezvlddné lezet.

Klimax = pokud trval zapad pfilis dlouho, jeden se postavil a
bez obrany pfijal uder druhého. Potom, pokud to vydrzel,
prvni naopak insultoval druhého, az do rozhodnuti.




776 pi.n.l.

dromos (zavod v béhu na jeden stadion =192,27 m.)

724 pr.n.l.

diaulos ( zavod na dva stadiony = 384,6 m.)

720 pr.n.l.

dolichos (zavod na 7, posléze 12, nakonec 24 stadiond)

708 pr.n.l.

pale (zapas)

708 pr.n.l.

pentathlon (pétiboj)

680 pr.n.l.

ctyrsprezi koni s dvoukolovym vozem

668 pr.n.l.

648 pr.n.l.

pygme (box)




PANKRATION

kombinace zapasu, boxu a karate

ZAKAZ: Gtocit na oéi a pohlavni organy, hryzat, $krabat a
pouzivat péstnich femend.

Neexistovaly ¢asové limity, boj se nedélil na kola, bylo
mozné vyzadat si oddechovy Cas, ale neexistovaly
vahové kategorie




JEZDECKE ZAVODY

Vojenska a historicka spojitost s postavenim
Celnich predstavitel

Jedini obleceni zavodnici v prepasanych
chiténech

Vitézem vyhldSen majitel vozu, nikoliv
vozataj

Princezna Kyniska (396 pr.n.l., 392 pr.n.1.)



dromos (zavod v béhu na jeden stadion =192,27 m.)

diaulos (zavod na dva stadiony =384,6 m.)

dolichos (zévod na 7, posléze 12, nakonec 24 stadionu)

palé (zapas)

pentathlon (pétiboj)

ctyrspreZi koni s dvoukolovym vozem

pygmeé (box)

pankration (vieboj)

jizda na koni

kromé ucasti dospélych muzi jesté pritomnost dorostencu

hoplitodromos (zédvod téZkoodéncu)

oficialni pétidenni doba trvani

dvouspreZi koni s dvoukolovym vozem




HARMONOGAM

cesta z Elis do Olympie (no¢ni pochod, 50 km)
1. DEN nastup a sloZeni prisahy
urceni trubace a hlasatele

zahajovaci obrady

2. DEN P ]
dorosteneckée béhy, box, pankration

jezdecké zavody na hipodromu

3. DEN v - ]
pétiboj na stadionu

ranni obé&ti bohim
béZecké zavody muid (dopoledne)
box, zdpas a pankration muzu (odpoledne)
béh tézkoodénca (podvecer)

4. DEN

rozdé&lovani cen vitéztim

5. DEN e ;
Zaverecne ceremonie




ORGANIZACE

Hellanodikové, zvlastni funkcionari voleni pro
jednotlivé hry

Organizacni vybor s prakticky neomezenou moci
(rozhodci, technicti reditel€é)

VyhlaSeni pouze prvniho mista, dalsi se
neklasifikovala

Neexistoval seznam vykont a rekordi, nezjisStovaly se
dosall ené Casy, vzdalenost se mérila jen pro
okaml(] itou potiebu




OLYMPIJSKA SLAVA

Askésis- specialni trénink spojeny s dietou (Pythagorova
Skola)

Postavena socha

Vstup do mésta zvlastni slavobranou probouranou do
hradeb mésta

Sparta: pravo bojovat v bitvé po boku krale, v Alexandrii
Clenstvi v Museu (Akademie véd)

Cestné kieslo na stadionu a v divadle

(Zakon z prelomu 7.-6. stoleti pfikazoval, ze kazdy
olympijsky vitéz pochazejici z Athén dostane 500
drachem (1 drachma =1 ovce)




MIMOSPORTOVNI ASPEKTY

Ekonomické aspekty (ubytovani a zdsobovani)

- Utast kupcti a nabidka vzacného zboll i

- Darované obéti bohlim = bohatnouci poradatelé

Politické aspekty

- Osobni setkani reprezentantli odloucenych lokalit

- Podpisy smluv a verejnych listin

Spolecenské aspekty

- Formovani feckého narodniho védomi, identity




SOUMRAK ANTICKYCH OLYMPIJSKYCH HER

2. stoleti pr.n.1., Recko v podruéi Rimské rise

313 n.1., Edikt Milansky — kifestanstvi uzndno za rovnocenné
nabol | enstvi

375 n.1., kmen Gétii prekracuje Dunaj v ramci st€hovani narodi
393 n 1., cisal Theodosius 1. zak4zal veskeré pohanskeé slavnosti

394 n.1., cisai Theodosius I. vyhlasil kiestanstvi za jediné statni
nabol | enstvi

395 n.1., vyplenéni Olympie Gotskymi kmeny

426 n.l., cisaf Theodosius II. — rozkaz znicit veSkeré pohanské chramy v
Olympii

6. stoleti n.1. — dvé zkazonosna zemétieseni




