
Kurz volnočasové turistiky – podzim 2024 

Datum: 12. – 16.11. 2024 

Lokalita: Bouda Matouš, Krkonoše 

Doprava: Ideálně autem, parkovat lze v případě vhodných podmínek přímo u chaty, v případě 

nepřízně na parkovišti Lom a odtud pěšky na chatu (dáme si vědět před kurzem). Lze i autobusem do 

Strážného. 

Zahájení: První den ve 20:00 (parkoviště, či chata, dle domluvy) 

Ukončení: Poslední den v 11:00 

Vybavení:  

Na turistiku:  

- Trekové boty, ne tenisky! 

- Oblečení do chladnějšího počasí  

1. Vrstvu – merino vlna či syntetická funkční sportovní trika. Ne bavlnu! 

2. Izolační vrstvu – materiály typu polartec, fleece 

3. Svrchní vrstvu – nepromokavou bundu, zateplovací bundu (péřová, vatová)  

- Městské kabáty, slušivé svetříky a tenisky nechte doma ☺ 

- Další: Outdoorové kalhoty, ideálně nějaký softshell (ne tepláky!), čepice, rukavice, šátek na 

krk, batoh na jednodenní túry (cca 30l), láhev na vodu, čelovku, sluneční brýle, osobní 

lékárničku, trekové hole, kdo preferuje… 

Na chatu:  

- Přezůvky, hygienické potřeby, deskové hry, hudební nástroje 

Stravování:  

Bude v naší režii, snídaně a svačiny na túry si každý řeší sám – občas můžeme zastavit na některé 

z bud na oběd/večeři. V ubytování je malá kuchyňka, kde si budeme vařit. Tma je brzo a společné dílo 

v kuchyni nás určitě sblíží. Buď se můžete domluvit ve skupinkách, nebo (což doporučuji, je nás 10) se 

můžeme domluvit tak, že každý večer bude připravovat jedna skupinka večeři pro ostatní – ti se 

mohou mezitím věnovati deskovým hrám, či saunování a těšiti si na dílo ostatních ☺. 

 

https://www.friesovy-boudy.cz/?utm_source=search.seznam.cz&utm_medium=ppd&utm_content=hledani&utm_term=Bouda%20Matou%c5%a1%20%2d%20Friesovy%20boudy&utm_campaign=firmy.cz-13045963
https://mapy.cz/turisticka?q=Parkovi%C5%A1t%C4%9B%20Str%C3%A1%C5%BEn%C3%A9%20%22Lom%22&source=traf&id=40670&x=15.8480150&y=50.1528092&z=8

